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Vacanze 
 di Alessandro D’Avenia 

Vacanze, così le chiamiamo. Dal latino vacatio, ciò che è vuoto. Dopo 
un anno di battaglie, fatiche, impegni non vogliamo più scadenze, 
obblighi, ma uno spazio vuoto in cui nessuno ci imponga niente. Lo 
chiamiamo anche tempo libero, cioè tempo dotato di libertà, a 
differenza di quello dedicato al lavoro, il tempo dell’obbligo, della 
produzione, dello ‘schiavo’. 

Trovo inadeguati questi nomi, soprattutto per un cristiano. Il 
cristiano è figlio di Dio, e figlio – in latino liber – è libero, sempre. Il 
mio tempo libero è sia quando insegno, sia quando faccio un bagno al 
mare, quando compilo un noioso registro e quando prendo il sole con 
la brezza che mi accarezza la pelle, perché sono sempre figlio, sotto lo 
sguardo di Dio che mi dona tutto quello che sono, faccio e ho. 

L’ho capito meglio leggendo un bellissimo libro di Mauro 
Leonardi sul mistero del celibato, dal titolo Come Gesù. L’autore spiega 
(p.179) che «Adamo ed Eva si riconoscono essi stessi debitori del dono 
dell’essere e del dono egualmente grande del loro amore e della loro 
unità, verso una presenza più grande, Dio, che costituisce l’orizzonte 
della loro esistenza. Dio non si presenta come un creditore, ma come 
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qualcuno che elargisce doni e gratuità. Dio viene con il solo intento di 
passeggiare alla brezza del vento lieve: ‘Passeggiava nel giardino alla 
brezza del giorno’ (cfr Gn 3,8). A ben vedere è proprio questo, in 
essenza, l’azione caratteristica dell’amicizia: fare una passeggiata». 

Questo è il progetto originario di Dio: passeggiare con i suoi 
figli nella bellezza del creato che ha elargito loro e condividere cuore 
e cuore questa bellezza, lasciando liberi i suoi figli di condividerla fra 
loro, e il peccato non è altro che il principio di opposizione al ricevere 
e al donare. Molti si annoiano più in vacanza che al lavoro e altrettanti 
anelano la solitudine quando lavorano e poi si vanno a infilare in pochi 
metri quadrati affollati da decine di ombrelloni. Come è possibile? 
 

Noi vogliamo il tempo libero, ma in realtà ne abbiamo paura. 
Perché? Proprio perché è libero, proprio perché è vuoto. 

Proprio perché è il tempo della libertà, è tempo della scelta. Noi 
vogliamo tutto il tempo, perché l’unica cosa che il nostro cuore anela è 
l’eternità, ma poi quando abbiamo il tempo scopriamo il suo 
paradosso. 

Per chi vive nel tempo, il tempo è l’unica cosa che ho a 
disposizione per amare. Amare è donare tempo e donare nel tempo è 
morire. Se dedico un’ora a un mio amico, quell’ora non torna più 
indietro, io faccio vivere di più lui, ma quell’ora non torna più. Il Verbo 
ci ha dato tutto il suo tempo per salvarci, si è fatto tempo per donarci il 
senza tempo.  

Quando arrivano le vacanze e il tempo libero, noi crediamo 
che sia finalmente venuto il momento di vivere, ma il tempo 
autoreferenziale, egoistico, senza amore, è un tempo che annoia, 
perché ci rende più schiavi di quello che abbiamo quando lavoriamo. 
L’unico tempo liberato e che ci rende felici – sia che lavoriamo sia che 
riposiamo – è quello dedicato ad amare (noi stessi e il prossimo). 
Vacanza non è svuotarsi e non avere impegni, quello ci stanca più di 
lavorare, ma è prendere il proprio tempo e decidere a chi e cosa 
dedicarlo, perché diventi pieno: passeggiare nel giardino con Eva, 
carezzati dalla brezza del giorno, sotto lo sguardo di Dio. Pieno è il 
tempo dei figli sotto lo sguardo del padre. Pieno è il tempo dedicato a 
ciò che il nostro cuore cerca, se lo sappiamo ascoltare. 
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Abbiamo noi il coraggio, durante le vacanze, di liberare il nostro tempo 
e di non farne un semplice dato di fatto determinato dal destino: non 
devo lavorare, allora sono libero? 

Solo chi è in vacanza anche quando lavora, sa cosa è la vacanza. 
Solo chi è libero nella fatica quotidiana, può godere il tempo della 
festa e viceversa. 

Le vacanze parlano del paradiso, luogo in cui avremo tutto il 
tempo: saremo sempre liberi, perché saremo davvero figli, senza 
niente che possa offuscare questa condizione. Il nostro tempo sarà 
solo tempo dell’amore ricevuto e dato. L’amore non vuole durata, ma 
eternità, a noi non soddisfa che le cose durino (tanto non durano), ma 
che siano piene, nell’istante. Il paradiso – anche sulla terra – non è 
durata e immortalità, ma pienezza dell’attimo, eternità. Ecco quale è il 
vero tempo libero: quello che ha in sé la pienezza e nelle vacanze 
abbiamo semplicemente più possibilità di sceglierlo. Una 
chiacchierata con un amico, un bel libro, una passeggiata con la 
moglie, una nuotata con un figlio, una cantata sotto le stelle, una 
chiacchierata con Dio. Solo se avremo il coraggio di donarlo il tempo 
si libererà. 
 

Se non inseriremo il nostro riposo nella celebrazione del rito 
della bellezza delle cose che ci sono donate, insieme agli altri, ma lo 
vivremo come possesso consumistico di beni da ottenere a tutti i costi, 
inevitabilmente oscilleremo tra l’accidia del non far nulla (noia) e 
l’agitazione del fare (ansia); consumeremo le vacanze ritrovandoci più 
stanchi di prima, quasi sperando di ricominciare a lavorare, felici sotto 
sotto che 
qualcuno ci 
strappi via il 
tempo che 
non abbiamo 
il coraggio di 
vivere, cioè di 
donare. 
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Emergenza Venezuela,  
la Chiesa italiana si mobilita:  
il 26 luglio la colletta nazionale 

 

La Chiesa italiana si mobilita per il Venezuela, ancora alle prese con le 
conseguenze del devastante terremoto che il 24 giugno ha colpito il 
Paese. La presidenza della Conferenza episcopale italiana ha deciso di 
indire, attraverso Caritas Italiana, una colletta nazionale in tutte le 
chiese italiane domenica 26 luglio, per sostenere la popolazione 
colpita. «È un 
modo concreto 
per mostrare 
solidarietà a chi 
ha perso tutto, 
piange i propri 
cari, è sfollato, 
ferito o vive in 
condizioni di 
grande 
precarietà. Sarà 
anche un 
momento per esprimere, nella preghiera comune, la nostra vicinanza alle 
persone provate dalla tragedia».  

«Per rispondere ai bisogni materiali e spirituali, le offerte vanno 
convogliate attraverso i canali sicuri già attivati da Caritas Italiana, che 
è in contatto diretto con Caritas Venezuela per la risposta umanitaria e 
il coordinamento degli aiuti», ricorda don Marco Pagniello, direttore di 
Caritas Italiana.  

La presidenza della Cei invita inoltre a evitare iniziative 
autonome, comprese raccolte di beni materiali in Italia, privilegiando 
invece i canali ufficiali della Caritas, che permettono di indirizzare gli 
aiuti là dove risultano realmente necessari. Le offerte raccolte il 26 
luglio saranno destinate sia alle esigenze immediate sia agli interventi 
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di ricostruzione e di accompagnamento delle comunità colpite. La 
colletta, sottolineano infine i vescovi italiani, vuole essere «un gesto 
unitario che esprime l'abbraccio della Chiesa italiana a quella 
venezuelana», un segno concreto di comunione davanti a una delle più 
gravi emergenze umanitarie che il Paese abbia conosciuto negli ultimi 
decenni. 
 

 

CENTRO di ASCOLTO – SOVICO ORARI DI APERTURA 
 

- PER FAMIGLIE SOLIDALI   – SEDE:  Piazza A. Riva, 2 (oratorio)  

- PER COLLOQUI  sede: Via Baracca, 16 

- ogni MARTEDI’ dalle 15.00 alle 17.00 

- ogni GIOVEDI’ dalle 20.00 alle 22.00 

Telefono: 039 6771756 (negli orari di apertura) 

IBAN: IT96J0306909606100000008185 – BANCA INTESA 

 

 “GOCCE D’ORO pER la paRROCChia” 
 

Grazie a tutti coloro che, continuano a donare la loro offerta per sostenere le 
spese ordinarie della parrocchia. Per coloro che volessero contribuire 
attraverso bonifico, segnaliamo l’IBAN della Parrocchia, intestato a: 
PARROCCHIA CRISTO RE – SOVICO - su cui poter fare 
direttamente il versamento: 

IBAN: IT60 G030 6909 6061 0000 0007 938 

BANCA INTESA - Filiale di Milano 
 

 
 
 

SEGRETERIA PARROCCHIALE 

ORARIO periodo estivo 2026 

nei mesi di LUGLIO e AGOSTO la segreteria sarà aperta solo 

dalle ore 9,00 alle ore 11,00 
 

La segreteria resterà chiusa dal 9 al 23 agosto 2026 

Per necessità urgenti rivolgersi in sacristia al termine delle Sante Messe 
 

tel. Segreteria parr.: 039 2013242 

– e-mail: parrocchiadisovico@libero.it 
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Appuntamenti agosto –settembre - ottobre 
 

* DAL 28 agosto AL 1° settembre FESTA PATRONALE DI MACHERIO 
       Domenica 30 agosto: Saluto a don Ivano nella S Messa solenne. 
 

*SABATO 12 settembre a SOVICO: Saluto a don IvanoMessa ore 18.00 
* DOMENICA 13 settembre BIASSONO: Saluto a don Ivano nella messa 
delle 10.30 … Poi pranzo per gli iscritti in oratorio S Luigi.  
 

* DOMENICA 20 settembre: INGRESSO DEL NUOVO PARROCO DON 
MAURIZIO RESTELLI nella  solenne celebrazione delle 10.30 a Sovico. 
 

* DAL 23  AL 28 settembre: FESTA PATRONALE DI BIASSONO. 
 

* SABATO 3 ottobre: ORDINAZIONE DIACONALE IN DUOMO  a MILANO 
 

* DOMENICA 4 ottobre:       * FESTA dell’ORATORIO  a SOVICO. 
     * NEL POMERIGGIO INGRESSO DI DON IVANO A LIMBIATE (ore 18). 
 

* DAL 22 al 26 ottobre:  FESTA PATRONALE DI SOVICO    
 

Parrocchia Cristo Re - Sovico 

CELEBRAZIONE DEI BATTESIMI: 
 

Domenica 6 settembre  ore 15.30 

Domenica 4 ottobre             ore 15.30 

Domenica 8 novembre  ore 15.30 

Domenica 13 dicembre ore 15.00 
 

ALCUNE NOTE:   

Prendere contatti con la Parrocchia attraverso la segreteria parrocchiale 

almeno un mese prima e Fissare un colloquio con don Giuseppe. 
 

I genitori e i padrini e le madrine partecipano alla preparazione del 

sacramento del Battesimo in Chiesa, il sabato precedente la Celebrazione. 
 

 La domenica durante la celebrazione del Battesimo sarà presente il 

fotografo della parrocchia: Digital Foto di Viscardi Pierangelo di Albiate. 

 

SEGRETERIA ORATORIANA 

tel. segreteria oratorio: 039 2011847 

e-mail: parrocchiadisovico@gmail.com 
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Comunità pastorale Maria Vergine Madre dell’ascolto 
 

INIZIAZIONE CRISTIANA  
 ANNO PASTORALE 2026-2027 

Oratorio S. Giuseppe – Parrocchia Cristo Re 
Con Te, figli! – 1° anno – 2^ elem. (inizio novembre 2026) 

Mercoledì dalle ore 16.45 alle ore 17.50 con cadenza quindicinale/ 

settimanale  
 

Con te, discepoli! –2° anno– 3^ elem. (inizio ottobre 2026) 

Sabato dalle ore 9.45 alle ore 11.00 con cadenza quindicinale/ settimanale 

       

Con Te, amici! – 3° anno – 4^ elem (inizio  ottobre 2026) 

Giovedì dalle  ore 16.45 alle ore 17.50 con cadenza settimanale  
 

Con Te, cristiani! –4° anno–5^ elem. (inizio ottobre 2026) 

Lunedì dalle  ore 16.45 alle ore 17.50 con cadenza settimanale 
 

Il cammino dei preadolescenti ed adolescenti:  
 

* VENERDI’:  + PRE-ADO A SOVICO:   * ore 17,15 –18,15:  1^ media 

                               * ore 18,30 -19,30: 2^ e 3^ media. 

* VENERDI’:    + ADOLESCENTI A SOVICO e BIASSONO: * ore 21,00 
 

 

BIASSONO: dalle ore 17 alle 18: 
* LUNEDI’: 3° elem.    * MARTEDI’: 4° elem.  
* MERCOLEDI’: 5° elem.   * GIOVEDI’: 2° elem. (da Febbraio) 
* VENERDI’: + PRE-ADO: * ore 17 – 18: 1° media     * 18,15 -19,15: 2°media 
* 18,30 – 19,30 3° media.              + ADOLESCENTI: * ore 21. 
 

MACHERIO: dalle ore 16,45 alle 18,15: 
* LUNEDI’: 2° elem.   * MARTEDI’: 5° elem. 
* MERCOLEDI’: 3° elem.  * VENERDI’: 4° elem. 
* VENERDI’:  + PRE-ADO vedi BIASSONO/SOVICO. 
* VENERDI’: + ADOLESCENTI A SOVICO e BIASSONO: ore 21. 
                   

PER TUTTA LA COMUNITA’ PASTORALE 
* 18/19enni: MERCOLEDI’ ore 21 a BIASSONO. 

* PER GLI ADULTI IN AVVENTO E QUARESIMA. 
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Gruppo S. Agata Presenta 
 

ESTATE INSIEME 2026 
 

Mercoledì 5 agosto 
Alla scoperta della Valle D 'Aosta 

 

FORTE DI BARD e il suo borgo 
Un gigante sospeso tra cielo e terra 

 

Arroccato su una profonda gola scavata dalla Dora Baltea, in cima ad 
uno sperone che domina tutta la vallata, il Forte di Bard sorge 
imponente e silenzioso. È un luogo magico di grande valore storico e 
architettonico, un luogo che ricorda antichi presidi, sanguinose 
invasioni e cruenti battaglie.  Il Forte si sviluppa su diversi livelli 
raggiungibili anche con ascensori panoramici che permettono di 
arrivare in cima dove è possibile regalare agli occhi un paesaggio 
mozzafiato: i tetti del borgo, la Dora che scorre, le vette che si 
fondono con l’orizzonte. 
 i piedi del  orte il piccolo borgo di  ard, uno dei borghi più belli 
d’Italia, è un luogo incantevole che custodisce tantissime 
testimonianze storiche, un vero e proprio paese-museo con edifici da 
fiaba di eleganza cinquecentesca, delle vere perle di architettura.     
 

PROGRAMMA 
Ore 5,50 ritrovo in piazza della chiesa a Sovico  
Ore 6,00 partenza        
Ore 9,15 arrivo a Bard, incontro con la   guida e camminata lungo la 
passerella a bordo fiume per raggiungere il borgo medioevale. 
Presentazione della storia e breve visita del borgo (verrà fatta poi 
anche individualmente nel pomeriggio). 
A seguire visita guidata del Forte e del museo delle Alpi.                                                                                          
Ore 12,30 pranzo presso il Ristorante "La Polveriera" sito nel Forte. 
Dopo il pranzo visita libera delle mostre e dei musei del Forte, al 
termine discesa al borgo medievale di Bard e momento di visita o 
passeggiata individuale.                                                                                 
Ore 17,00 partenza per rientro a Sovico 
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Quota di partecipazione euro 73 da versare all’iscrizione presso la 
segreteria parrocchiale da martedì 21 luglio fino ad esaurimento dei 
posti disponibili. Oppure contattando, per dare il nominativo, 
Marinella Viganò al 3482857408 
 

Si prega di segnalare eventuali intolleranze alimentari 
La quota comprende: viaggio in Bus, vista con guida, ingresso al Forte, 
pranzo. 
 

********      *********      *********  

 

LAVOR-ATOR IO 
 
Carissimi terminata 

l’esperienza 
bellissima dell’oratorio feriale di 
cinque settimane, in oratorio 
sono ripresi i lavori di 
adeguamento degli impianti di 
riscaldamento e raffreddamento 
e di sostituzione di infissi 
in alcuni ambienti.  

I lavori erano 
iniziati nel mese di 
gennaio con 
l’eliminazione dei 
caloriferi nelle aule del 
piano superiore e la 
sostituzione con gli split 
climatizzatori; si è proceduto 
poi all’installazione delle 
pompe di calore nel saloncino 
e nel bar con le rispettive 
macchine poste su un 
tettuccio presso l’ingresso 
carraio dell’oratorio.  d 
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aprile, quando non si è 
fatto uso dei riscaldamenti 
si è smantellato tutto il 
locale caldaia e lo si è 
preparato per accogliere i 
nuovi impianti prossimi ad 

esser installati.  
Prima dell’inizio 
dell’oratorio feriale si è 
provveduto ad installare la 
scala marinara per accedere 
al tetto dove è stata posta 
la linea vita per poter poi 
installare i pannelli  
fotovoltaici.  
In queste settimane si sta 
provvedendo alla 
realizzazione della controsoffittatura dove è 
necessario e all’abbassamento dei corpi 
luminosi. Inizieranno poi i lavori per la 
sostituzione degli infissi di diversi ambienti -
del piano sopraelevato e del primo piano - e 
dei portoncini dell’atrio di ingresso, del bar e 
del saloncino. 

Oltre all’attento lavoro dei 
professionisti e delle ditte interessate devo 
anche sottolineare il prezioso servizio di tanti 
volontari che seguono alcune fasi dei lavori 
con la loro presenza e ai volontari che 
tengono in ordine e pulito ad ogni fase 
dell’avanzamento dei lavori.  

Un grazie sentito anche a tutti coloro 
che contribuiscono, con offerte generose, al 
completamento dei lavori.  

Don Giuseppe 
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