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 “Camminiamo insieme nella 

speranza” 
 

Cari fratelli e sorelle! 

Con il segno penitenziale delle ceneri sul capo, iniziamo il pellegrinaggio 

annuale della santa Quaresima, nella fede e nella speranza. La Chiesa, 

madre e maestra, ci invita a preparare i nostri cuori e ad aprirci alla grazia 

di Dio per poter celebrare con grande gioia il trionfo pasquale di Cristo, il 

Signore, sul peccato e sulla morte, come esclamava San Paolo: «La morte è 

stata inghiottita nella vittoria. Dov’è, o morte, la tua vittoria? Dov’è, o 

morte, il tuo pungiglione?» ( 1Cor 15,54-55). Infatti Gesù Cristo, morto e 

risorto, è il centro della nostra fede ed è il garante della nostra speranza 

nella grande promessa del Padre, già realizzata in Lui, il suo Figlio amato: 

la vita eterna (cfr Gv 10,28; 17,3). 

In questa Quaresima, arricchita dalla grazia dell’Anno Giubilare, desidero 

offrirvi alcune riflessioni su cosa significa camminare insieme nella 

speranza, e scoprire gli appelli alla conversione che la misericordia di Dio 

rivolge a tutti noi, come persone e come comunità. 

Prima di tutto, camminare. Il motto del Giubileo “Pellegrini di speranza” 

fa pensare al lungo viaggio del popolo d’Israele verso la terra promessa, 

narrato nel libro dell’Esodo: il difficile cammino dalla schiavitù alla libertà, 

voluto e guidato dal Signore, che ama il suo popolo e sempre gli è fedele. 

E non possiamo ricordare l’esodo biblico senza pensare a tanti fratelli e 

https://www.vatican.va/content/iubilaeum2025/it.html
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sorelle che oggi fuggono da situazioni di miseria e di violenza e vanno in 

cerca di una vita migliore per sé e i propri cari. Qui sorge un primo 

richiamo alla conversione, perché siamo tutti pellegrini nella vita, ma 

ognuno può chiedersi: come mi lascio interpellare da questa condizione? 

Sono veramente in cammino o piuttosto paralizzato, statico, con la paura 

e la mancanza di speranza, oppure adagiato nella mia zona di comodità? 

Cerco percorsi di liberazione dalle situazioni di peccato e di mancanza di 

dignità? Sarebbe un buon esercizio quaresimale confrontarsi con la realtà 

concreta di qualche migrante o pellegrino e lasciare che ci coinvolga, in 

modo da scoprire che cosa Dio ci chiede per essere viaggiatori migliori 

verso la casa del Padre. Questo è un buon “esame” per il viandante. 

 

   In secondo luogo, facciamo questo viaggio insieme. Camminare insieme, 

essere sinodali, questa è la vocazione della Chiesa. I cristiani sono chiamati 

a fare strada insieme, mai come viaggiatori solitari. Lo Spirito Santo ci 

spinge ad uscire da noi stessi per andare verso Dio e verso i fratelli, e mai 

a chiuderci in noi stessi. Camminare insieme significa essere tessitori di 

unità, a partire dalla comune dignità di figli di Dio (cfr Gal 3,26-28); 

significa procedere fianco a fianco, senza calpestare o sopraffare l’altro, 

senza covare invidia o ipocrisia, senza lasciare che qualcuno rimanga 

indietro o si senta escluso. Andiamo nella stessa direzione, verso la stessa 

meta, ascoltandoci gli uni gli altri con amore e pazienza. 

   In questa Quaresima, Dio ci chiede di verificare se nella nostra vita, nelle 

nostre famiglie, nei luoghi in cui lavoriamo, nelle comunità parrocchiali o 

religiose, siamo capaci di camminare con gli altri, di ascoltare, di vincere la 

tentazione di arroccarci nella nostra autoreferenzialità e di badare soltanto 

ai nostri bisogni. Chiediamoci davanti al Signore se siamo in grado di 

lavorare insieme come vescovi, presbiteri, consacrati e laici, al servizio del 

Regno di Dio; se abbiamo un atteggiamento di accoglienza, con gesti 

concreti, verso coloro che si avvicinano a noi e a quanti sono lontani; se 

facciamo sentire le persone parte della comunità o se le teniamo ai 

margini. Questo è un secondo appello: la conversione alla sinodalità. 

 

In terzo luogo, compiamo questo cammino insieme nella 

speranza di una promessa. La speranza che non delude (cfr Rm 5,5), 

messaggio centrale del Giubileo, sia per noi l’orizzonte del cammino 

quaresimale verso la vittoria pasquale. Come ci ha insegnato 

nell’Enciclica Spe salvi il Papa Benedetto XVI, «l’essere umano ha bisogno 

dell’amore incondizionato. Ha bisogno di quella certezza che gli fa dire: 

“Né morte né vita, né angeli né principati, né presente né avvenire, né 

potenze, né altezze né profondità, né alcun’altra creatura potrà mai 

https://www.vatican.va/content/benedict-xvi/it/encyclicals/documents/hf_ben-xvi_enc_20071130_spe-salvi.html
https://www.vatican.va/content/benedict-xvi/it.html
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separarci dall’amore di Dio, che è in Cristo Gesù, nostro Signore” 

( Rm 8,38-39)». Gesù, nostro amore e nostra speranza, è risorto e vive e 

regna glorioso. La morte è stata trasformata in vittoria e qui sta la fede e 

la grande speranza dei cristiani: nella risurrezione di Cristo! 
 

Ecco la terza chiamata alla conversione: quella della speranza, della 

fiducia in Dio e nella sua grande promessa, la vita eterna. Dobbiamo 

chiederci: ho in me la convinzione che Dio perdona i miei peccati? 

Oppure mi comporto come se potessi salvarmi da solo? Aspiro alla 

salvezza e invoco l’aiuto di Dio per accoglierla? Vivo concretamente la 

speranza che mi aiuta a leggere gli eventi della storia e mi spinge 

all’impegno per la giustizia, alla fraternità, alla cura della casa comune, 

facendo in modo che nessuno sia lasciato indietro?    

 

Sorelle e fratelli, grazie all’amore di Dio in Gesù Cristo, siamo 

custoditi nella speranza che non delude (cfr Rm 5,5). La speranza è 

“l’ancora dell’anima”, sicura e salda. In essa la Chiesa prega affinché «tutti 

gli uomini siano salvati» ( 1Tm 2,4) e attende di essere nella gloria del 

cielo unita a Cristo, suo sposo. Così si esprimeva Santa Teresa di Gesù: 

«Spera, anima mia, spera. Tu non conosci il giorno né l’ora.  

Veglia premurosamente, tutto passa in un soffio, sebbene la tua 

impazienza possa rendere incerto ciò che è certo, e lungo un tempo molto 

breve» (Esclamazioni dell’anima a Dio, 15, 3). 

La Vergine Maria, Madre della Speranza, interceda per noi e ci 

accompagni nel cammino quaresimale. 

 

FRANCESCO 

PELLEGRINAGGIO 
 DIOCESANO  
DAL 14 AL 
16 MARZO  

A ROMA  
PER IL  

GIUBILEO 
2025 
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APPUNTAMENTI E PROPOSTE …  
I^ settimana di Quaresima 

 

 

SABATO 8 MARZO  
* CONFESSIONI dalle 9 alle 10 e dalle 15 alle 18 (presente P. Franco) 

INIZIO PELLEGRINAGGIO A ROMA dei 14ENNI 
 

 GESTO DELL'IMPOSIZIONE DELLE CENERI Come segno 

della volontà di lasciarci riconciliare con Dio, oltre alle lacrime 

che saranno “nel segreto”, in pubblico compiremo il gesto 

dell’imposizione delle ceneri sul capo. Il celebrante pronuncia 

queste parole: «Ricordati che sei polvere e in polvere ritornerai», 

oppure ripete l’esortazione di Gesù: «Convertitevi e credete al 

Vangelo». Entrambe le formule costituiscono un richiamo alla 

verità dell’esistenza umana: siamo creature limitate, peccatori 

sempre bisognosi di penitenza e di conversione (Papa Francesco) 

 

DOMENICA 9 MARZO: I^ DOMENICA DI QUARESIMA 
* Al termine di ogni SS. Messa : IMPOSIZIONE DELLE CENERI 
 

* Ore 16,30 in CHIESA PARROCCHIALE: PREGHIERA DEL VESPERO E 

BENEDIZIONE CON LA RELIQUIA DELLA S. CROCE 

 

 INDULGENZA PLENARIA Nelle Domeniche di Quaresima 

nelle Chiese di Rito Ambrosiano è possibile ricevere l'Indulgenza 

Plenaria, recitando davanti al Crocifisso la preghiera: "ECCOMI, 

O MIO AMATO E BUON GESU'", dopo essersi comunicati. 

 

* PER I RAGAZZI:  chi può “1 minuto con Gesù” prima o dopo la scuola. 

Oppure la preghiera con la Famiglia nella tua casa ricevendo la traccia 

della preghiera al termine delle messe domenicali.  

 

LUNEDI’ 10 MARZO    
 * Ore 8.00 ADORAZIONE e a seguire S. MESSA (8.30) 

* Ore 17.30 recita S. Rosario 

 

MARTEDI’ 11 MARZO  
* Ore 8.30 recita del S. Rosario 

* Ore 17.30 ADORAZIONE e a seguire S. MESSA (ore 18.00) 
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MERCOLEDI’ 12 MARZO    
 * Ore 8.00 ADORAZIONE e a seguire S. MESSA (8.30) 

 * Ore 21.00 Chiesa parrocchiale di Biassono: 1°  Incontro di CATECHESI 

per gli adulti  le LETTURE della VEGLIA PASQUALE “ Il poema dellE 

quattro notti - La creazione” (Genesi 1,1-2,3a) 

 

GIOVEDI’ 13 MARZO  
* Ore 6.30 S. MESSA per adulti e lavoratori, famiglie e ragazzi.   

* Ore 7.15: per i pre-Adolescenti: 

   PREGHIERA E COLAZIONE IN ORATORIO … poi a scuola. 

* Ore 8.30 recita del S. Rosario 

* Ore 17.30 ADORAZIONE e a seguire S. MESSA (ore 18.00) 

 

VENERDI’ 14 MARZO: 1° VENERDI’ DI QUARESIMA  
giorno di magro e di digiuno 

 

* Ore 8.30: VIA CRUCIS per GIOVANI E ADULTI 

* Ore 17.00 in chiesina dell’oratorio: VIA CRUCIS RAGAZZI  

* Ore 21.00: VIA CRUCIS per tutta la Comunità Pastorale dalla Chiesa di  

Macherio a quella di Biassono 

 

1° VENERDI’ DI QUARESIMA: GIORNO PENITENZIALE DI 

MAGRO E DIGIUNO  “Tutti i fedeli sono tenuti a fare 

penitenza, ciascuno a proprio modo; ma perché tutti siano tra 

loro uniti da una comune osservanza della penitenza, vengono 

stabiliti dei giorni penitenziali in cui i fedeli attendano in modo 

speciale alla preghiera, facciano opere di pietà e di carità, 

sacrifichino se stessi compiendo più fedelmente i propri doveri e 

soprattutto osservando il digiuno e l’astinenza. Il digiuno e 

l’astinenza, devono essere osservati il primo venerdì di quaresima 

e il venerdì della passione e morte del Signore nostro Gesù 

Cristo; sono consigliati il sabato santo sino alla veglia Pasquale. 

La legge del digiuno obbliga a fare un unico pasto durante la 

giornata, ma non proibisce di prendere un po’ di cibo al mattino 

e alla sera. Alla legge del digiuno sono tenuti tutti i maggiorenni 

fino al 60° anno iniziato; alla legge dell’astinenza coloro che 

hanno compiuto il 14° anno di età” (Dal codice di Diritto 

canonico). 
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SABATO 15 MARZO:   
* Ore 8.30 recita del S. Rosario 

* CONFESSIONI dalle 9 alle 10 e dalle 15 alle 18 (presente P. Franco) 

* Ore 18.00: S. messa vespertina vigiliare 

 

DOMENICA 16 MARZO: II^ DOMENICA DI QUARESIMA 
 

* Ore 15.30-17.00: in oratorio LABORATORI CREATIVI per i ragazzi e 

ORATORIO DEI PICCOLI nella FESTA DEI PAPA’ 
 

* Ore 16.30 in CHIESA PARROCCHIALE: PREGHIERA DEL VESPERO E 

BENEDIZIONE CON LA RELIQUIA DELLA S. CROCE 

 

 Dal 9 marzo in 
preghiera con 
l’Arcivescovo 
 

Durante il Giubileo, la 

Chiesa invita i fedeli a 

riflettere sul significato 

delle opere di misericordia, 

elemento centrale 

dell’insegnamento di Gesù, e a impegnarsi nel metterle in pratica quale 

segno di speranza. 

Per richiamare tale centralità l’Arcivescovo ha scelto di soffermarsi su 

questo tema nelle brevi meditazioni che, come ormai avviene da alcuni 

anni, anche nella prossima Quaresima verranno diffuse quotidianamente 

dai media diocesani. In ogni appuntamento monsignor Delpini offrirà una 

breve riflessione sulle diverse opere di misericordia della tradizione 

cattolica (7 corporali e 7 spirituali), concludendo con un momento di 

preghiera a cui tutti idealmente potranno unirsi. 

Le meditazioni saranno trasmesse da domenica 9 marzo a mercoledì 16 

aprile secondo le seguenti modalità e orari: sul portale diocesano, sul 

canale YouTube e sui canali social di ChiesadiMilano ogni mattina dalle 

ore 7 (e saranno sempre fruibili anche successivamente), su Telenova 

(canale 18) alle ore 19.38, su Radio Marconi dopo il notiziario diocesano 

delle ore 20. Le meditazioni verranno trasmesse anche su TeleVallassina 

(canale 114) alle ore 21.05 e in altri momenti della giornata. 
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IL SACRAMENTO DEL PERDONO: 
 

* IL SABATO dalle ore 9.00  alle 10.00 e dalle ore 15.00 alle ore 18.00 

* OGNI GIORNO DOPO LE SS. MESSE FERIALI 

* ACCORDANDOSI PERSONALMENTE CON I PRETI 

 

NELL’ANNO GIUBILARE OGNI LUNEDI’ DI QUARESIMA dalle ore 

21.00 alle 22.00 sarà possibile ricevere il sacramento del Perdono 

CONFESSIONI 

- Lunedì 10 marzo a Biassono 

- Lunedì 17 marzo a Macherio 

- Lunedì 24 marzo a SOVICO 

- Lunedì 31 marzo a Biassono 

- Lunedì 7 aprile a Macherio 
 

 

“La Parola di ogni giorno” 

(libretto per la preghiera quotidiana): 

“ATTIRERO’ TUTTI A ME”.  

Lo si trova in chiesa agli ingressi. 

 
Parrocchia Cristo Re - Sovico 

CELEBRAZIONE DEI BATTESIMI: 
Notte di Pasqua nella veglia ( un bambino) 19 aprile ore 20.30 

Domenica 4 maggio      ore 15.30   

Domenica 1 giugno    ore 15.30    

Domenica 6 luglio    ore 15.30 

Domenica 7 settembre   ore 15.30 

Domenica 5 ottobre    ore 15.30 

Domenica 9 novembre   ore 15.30 

Domenica 7 dicembre   ore 15.00 

 

ALCUNE NOTE: 

1. Occorre prendere contatti con la Parrocchia attraverso la segreteria 

parrocchiale almeno un mese prima. 

2. Fissare un colloquio con don Giuseppe. 
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“AIUTIAMO LE FAMIGLIE IN DIFFICOLTA’  
DELLA NOSTRA COMUNITA’” * Le Offerte si raccolgono in 

Chiesa accanto all’altare di S. Giovanni Bosco 
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Oratorio  
S. Giuseppe  
Parrocchia 
Cristo Re 

 

1.  Preghiera un minuto con gesu’ 
Chi può, prima o dopo la scuola “Un minuto con Gesù” in chiesa nella 

postazione del cartellone, per pregare aiutati da una traccia che ricevi al 

termine delle messe festive. Puoi anche vivere la preghiera in famiglia.  

 

2.  La messa della domenica 
 

Le domeniche di quaresima sono tutte importanti. In alcune sarai 

chiamato con il tuo gruppo a vivere momenti di preparazione ai 

sacramenti o di preparazione alla Pasqua. Non puoi mancare soprattutto 

se vivi il servizio del chierichetto/a e del coro.  

 

3.  La CARITA’ SORGENTE DI fraternita’ 
 

Con PICCOLE  RINUNCE ATTRAVERSO IL SALVADANAIO 

… possiamo raccogliere offerte da riportare nei giorni della 

Settimana Santa e nella domenica di Pasqua. La nostra 

parrocchia e il nostro oratorio SOSTENGONO LE 

FAMIGLIE PIU’ BISOGNOSE DEL NOSTRO TERRITORIO.  

 

4.  DOMENICHE SPECIALI 
 

* Domenica 23 marzo: GIORNATA CRESIMANDI .  incontro a S. Siro 

di tutti i cresimandi della Diocesi con il Vescovo Mario preceduto dalla 

Messa delle 10.30 in parrocchia e pranzo al sacco in oratorio.  
 

* Domenica 30 marzo  ARRIVA L’ARCIVESCOVO  incontro per 

TUTTI i ragazzi del catechismo e genitori alle 18 in chiesa e S. Messa.  
 

* Domenica 6 APRILE RITIRO per i ragazzi di IV^ elem. e genitori. 

 

5.  La VIA CRUCIS DEi VENERDI’ 
Subito al termine della scuola alle ore 16.45 (ritrovo in oratorio) e alle ore 

17.00 nella Chiesina la preghiera della VIA DELLA CROCE. Con la delega 

dei genitori i ragazzi potranno esser accompagnati in oratorio da alcuni 

adulti con don Giuseppe.  
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SEGRETERIA PARROCCHIALE 

tel. Segreteria parr.: 039 2013242 

– e-mail: parrocchiadisovico@libero.it 

- orari: da lunedì a sabato dalle ore 9,00 alle ore 11,00 

      martedì e mercoledì dalle 17,00 alle 19,00 

 

SEGRETERIA ORATORIANA  

tel. segreteria ORATORIO: 039 2011847 

– e-mail: parrocchiadisovico@gmail.com 

 

CENTRO di ASCOLTO – SOVICO ORARI DI APERTURA 
 

- PER FAMIGLIE SOLIDALI  1° giovedì di ogni mese  

   dalle ore 10.00 alle ore 11.30 – SEDE:  Piazza A. Riva, 2 (oratorio)  

- PER COLLOQUI  sede: Via Baracca, 16 

- ogni MARTEDI’ dalle 15.00 alle 17.00 

- ogni GIOVEDI’ dalle 20.00 alle 22.00 

Telefono: 039 6771756 (negli orari di apertura) 

IBAN: IT96J0306909606100000008185 – BANCA INTESA 

 

CELEBRAZIONE dei SACRAMENTI  
dell’INIZIAZIONE CRISTIANA: 

 
 
 

* DOMENICA 11 MAGGIO ore 10.30: PRIMA COMUNIONE 
* DOMENICA 18 MAGGIO ore 15,30: S. CRESIMA 

 

DIOCESI DI MILANO * DECANATO DI LISSONE. 
CONSULTA PER LA DISABILITA’. 

 

Vorremmo garantire la presenza di una interprete LIS alla S. MESSA 

DOMENICALE delle 10.30 presso la parrocchia S. GIUSEPPE ARTIGIANO 

a Lissone in via E. Fermi 1. Questa iniziativa è rivolta a tutte le persone 

sorde che abitano il decanato e anche i decanati vicini.  
 

Ecco le date:   16 Marzo 2025; 4 Maggio 2025;   15 Giugno 2025. 
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Dal 27 Marzo al 
27 Aprile 2025 

si terrà la VISITA 
PASTORALE del Vescovo 

Mario nel decanato di 
Lissone 

 

Il 30 Marzo sarà nella 
nostra Comunità Pastorale. 

* Ore 17.45 PREGHIERA e VISITA al CIMITERO di Sovico 
 

* Ore 18.00 L’Arcivescovo incontra nella chiesa Cristo Re 
le famiglie dei ragazzi dell’Iniziazione Cristiana 

  

* Ore 18.30: S. MESSA PRESIEDUTA DAL VESCOVO MARIO  
e consegna della REGOLA DI VITA ai nonni e saluto ai chierichetti 

 

“GOCCE D’ORO pER LA paRROCChia” 
 

Ogni settimana pubblichiamo le entrate ordinarie. Vi invitiamo a porre le  

offerte nelle cassette poste agli ingressi della Chiesa.  

Il riepilogo si riferisce alla domenica e settimana appena trascorsa  
 

Offerte Messe feriali € 85,79 -  Offerte Lumini € 430,42 

Offerte Messe domenicali (domenica 2 marzo) € 936,27  

Offerte in segreteria (battesimi, funerali, varie) €  760,00 
 

Grazie a tutti coloro che, anche in questo momento difficile, continuano a 

donare la loro offerta per sostenere le spese ordinarie della parrocchia.  

Per coloro che volessero contribuire attraverso bonifico, segnaliamo  

l’IBAN della Parrocchia, intestato a: PARROCCHIA CRISTO RE – SOVICO 

- su cui poter fare direttamente il versamento: 

IBAN: IT60 G030 6909 6061 0000 0007 938 

BANCA INTESA - Filiale di Milano 
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DOPO IL WEEKEND del CARNEVALE ecco altre due 
preziose occasioni in un’unica domenica: 

 l’Oratorio dei Piccoli (come da LOCANDINA) e i 
LABORATORI CREATIVI 

PER I RAGAZZI  
DELLE ELEMENTARI  

a partire sempre dalle ore 15.30 di domenica 16 marzo! 



15 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



16 

 

 

 

 

 

 

ACR    Santa Caterina Valfurva 

6/8 anni -->13 – 17 giugno;    9/11 anni --> (1° turno) 17 – 21 giugno 

9/11 anni (2° turno) 21 – 25 giugno 

12/13 anni  25 – 29 giugno 

 

Giovanissimi    Santa Caterina Valfurva 

14enni – 29 giugno – 05 luglio 

Adolescenti  (1° turno) – 5– 12 luglio   (2° turno) – 12 – 19 luglio 

18enni – 19 – 26 luglio 

 

Giovani    Giubileo dei Giovani   29 Luglio – 07 agosto 

 

ACS       Viaggio ai confini      9-15 giugno 

 

Campi di volontariato a Giussano e a Lecco 

18-24 Agosto Lecco   25-31 Agosto Giussano 

 

Adulti 

Esercizi spirituali – Eupilio Padri Barnabiti 

Summer School AC: il canto del corpo  

luglio Marola (Reggio Emilia) 

Settimana itinerante in Normandia    17 – 22 agosto 

 

Adulti e Giovani 

Lecco – Passi in cerca di bellezza  Passeggiate sui sentieri lecchesi, 

tra lago e monti in compagnia di Piergiorgio Frassati  12-14 Luglio 

 

Lavoro   Un laboratorio di tre giorni costruito in collaborazione 

con le Acli presso La Benedicta di Santa Caterina Valfurva 
 

Famiglia    Santa Caterina Valfurva        02-09 agosto 

Adulti +      Bocca di Magra (SP)      14-21 giugno 
 

Per informazioni  segreteria@azionecattolicamilano.it 

Chiama 02.58 39 1328 

https://azionecattolicamilano.it/events/campi-estivi-acr-2025-santa-caterina-6-8-anni/
https://azionecattolicamilano.it/events/campi-estivi-acr-2025-santa-caterina-primo-turno-9-11-anni/
https://azionecattolicamilano.it/events/campi-estivi-acr-2025-santa-caterina-secondo-turno-9-11-anni/
https://azionecattolicamilano.it/events/campi-estivi-acr-2025-santa-caterina-12-13-anni/
https://azionecattolicamilano.it/events/con-il-telescopio-per-fissare-le-stelle-settimana-14enni-2025/
https://azionecattolicamilano.it/events/matti-da-legame-settimana-estiva-adolescenti-2025-1/
https://azionecattolicamilano.it/events/matti-da-legame-settimana-estiva-adolescenti-2025-2/
https://azionecattolicamilano.it/events/all-in-one-settimana-18-19enni/
https://azionecattolicamilano.it/events/29-luglio-7-agosto-2025-giubileo-dei-giovani/
https://azionecattolicamilano.it/events/settimana-itinerante-normandia/
https://azionecattolicamilano.it/events/estate-adulti-piu-bocca-di-magra-14-21-giugno/
mailto:segreteria@azionecattolicamilano.it

